Wochenkarte vom 13.07. bis 17.07

Datum Auswahl 1 (Fleisch / Fisch) Auswahl 2 (Vegetarisch)
Montag, Putengyros mit Zaziki und Gemiiseomelette mit Reis (A,
13.07 Reis (A, |, Gf) C G)

Dienstag, Pasta mit Gefllgelballchen Pasta mit Kdse-Sahnesauce (A,
14.07 (A, 1, Gf) G)

Mittwoch, Chicken Nuggets mit Kaiserschmarn mit Apfelmus
15.07 Bratkartoffeln (A, Gf) (A, G)

Donnerstag,  Paniertes Fischfilet mit Veggi Burger mit

16.07 Kartoffelpiiree (A, D, G) Kartoffelplree (A, G,1)

Freitag, 17.07 Tagesgericht

Tagesgericht

Alle Hauptgerichte inkl. Salat

Extra Tages-Dessert: 2,50 €

Legende (Allergene nach EU-Kennzeichnung)

A = Glutenhaltiges Getreide
B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdniisse

F = Sojabohnen

G = Milch (einschl. Laktose)
H = Schalenfriichte

I = Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid und Sulfite
M = Lupinen

N = Weichtiere

Zusatzhinweise (keine Allergene, aber Info)
R = Rindfleisch

Gf = Gefliigel
S = Schwein



